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VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS DE LAS
MUJERES EN EL SAHARA OCCIDENTAL OCUPADO
(1975-2021)

Esta investigacion documenta violaciones de derechos humanos
cometidas contra las mujeres saharauis en el Sahara Occidental
ocupado por Marruecos, sus responsables, los impactos que genera
esa violencia, las formas en que las mujeres tratan de hacerle frente,
sus experiencias en la exigencia de justicia y sus demandas de
reparacion. Ha sido realizada de forma colaborativa entre un equipo de
mujeres saharauis defensoras de los derechos humanos que han
constituido el Espacio de la Mujer Saharaui en el Territorio Ocupado
(EMSTO) vy el Instituto Hegoa, y ha contado con el apoyo de Euskal
Fondoa-Asociacion de Entidades Locales Vascas Cooperantes.




81 TESTIMONIOS DE MUJERES SAHARAUIS

victimas de una o0 mas violaciones de derechos
humanos cometidas por el régimen marroqui

VIOLACIONES

DE DERECHOS HUMANOS
DOCUMENTADAS

En promedio, las mujeres
saharauis (de todas las edades)
han sido victimas de entre 6y 7
tipos de violaciones de derechos
humanos a lo largo de su vida.

VIOLACION DEL
ERECHO A LA VIDA

Las mujeres han presenciado ejecuciones
extrajudiciales de familiares o personas
conocidas, algunas en centros de detencién
clandestinos.

El 33% de las mujeres ha sufrido desaparicion
forzada. Algunas siguen desaparecidas,
mientras que las que sobrevivieron y dan su
testimonio en esta investigacion, han pasado
detenidas-desaparecidas periodos que van
desde varios meses hasta 16 afos.

"“A mi me secuestraron en 1980, eran dos
coches policiales y un coche de la gendarmeria,
tenia 32 afos, era muy joven en ese momento.
Nos torturaron y nos trasladaron de un centro de
detencion clandestino a otro. Pasé 11 afios
desaparecida, hasta 1991".

it

12 a 73 aflos
77 victimas directas
4 familiares de victimas

59%

de las mujeres participa
en alguna organizacion
del movimiento por los
derechos del pueblo
saharaui.

899 Violacion del derecho a la vida
909 Tortura fisica

909, Tortura psicolégica

689, Violencia sexual

oz. Violaciones de la libertad y
91% seguridad personal

27°%, Desplazamiento forzado

oz. Violacién de los derechos
53% econémicos y laborales

759/, Violacion de los derechos
sociales (salud y educacién)

Violacion de los derechos
culturales

“Cuando tenia 16 afios mataron a mi madre. Ella
era enfermera y participaba en la lucha
revolucionaria. Fue amenazada muchas veces, le
decian que dejara todo lo que hacia o, si no,
sufriria represalias”.

“Nos detuvieron a seis personas de la
misma familia y nos torturaron a todos,
empezaron por mi tio y siguieron con
todos. A mi primo lo mataron de tanta
tortura, vi como sangraba por la boca y la
nariz, como se fue apagando poco a
poco”.

“Estuve desparecida cuatro afios, sin
que mi familia supiera nada de mi
existencia, si estaba viva o muerta”.

*Me secuestraron en 1987 Vinieron dos hombres
vestidos de militares, me comunicaron que eran de
la Seguridad y que querian preguntarme dos o tres
minutos... Entonces me di cuenta de que no serian

dos minutos, sino mas dias, incluso una
desaparicion forzada, al igual que mi abuela y
muchas mas personas que llevan desaparecidas
desde 1975. Estuve detenida-desaparecida durante
4 anos”.



TORTURA y otros tratos
o penas crueles, inhumanos
o degradantes

Esta violacion grave de los derechos
humanos se ha dado principalmente
durante los periodos de
detencidon-desaparicion de las mujeres,
en comisarias, centros de detencion
clandestinos y carceles.

También aparece de forma reiterada en
otros contextos y ubicaciones, por
ejemplo, antes, durante y después de
manifestaciones, concentraciones o
protestas, en espacios publicos y a plena
luz del dia.

*“Tenian un instrumento al que llamaban “la

torturadora”, era un palo del que pendia un azote.

Con él nos golpeaban, provocaba tanto dolor, era
insoportable”.

*“Me metieron en una habitacion parecida a una
carniceria, habia ganchos y cadenas por todas
partes. Habia también una cama a la que me
amarraron. Empezaron a verterme agua muy
pestilente en la cara, y otro con un latigo me
daba en la planta de los pies y en los muslos,
hasta que perdia el conocimiento. Eramos 11
mujeres en esa situacion. Nos colgaban y nos
daban descargas eléctricas, una vez en las
orejas, otras en los labios”.

Las practicas de tortura psicoldégica buscan

desestabilizar emocionalmente a la persona, generarle un
nivel de sufrimiento tan extremo que llegue a afectar sus

facultades mentales y su personalidad.

hi vi mucha gente saharaui y escuchaba
ritos por las torturas, vi gente colgada por los
pies, eso parecia la Inquisicion, me decian ‘si no
hablas, te va a pasar lo mismo’”.

!n la carcel yo tenia el pelo largo y se
e empezo a caer, me trajeron una
bolsa para recoger los mechones con
sangre que me calan de la cabeza.
Aquella bolsa se la llevaron a mi madre,
que penso que me habian matado.

Era una forma de torturarla a ella
también”.

e tuvieron sola, en una celda
uy pequefia, durante dos afios
y seis meses”.

TORTURA FISICA

90% Golpes con objetos
889 Escarnio publico
60% Golpes sin objetos

489, Castigos

oz. Vendaje de los ojos y
36% ilizacion de capuchas

26% Quemaduras o cortes
16% Colgamiento en posiciones extremas
159 Asfixia por inmersién en agua
12% Aplicacién de electricidad en el cuerpo
10% Trabajo forzado

89 Uso de animales para tortura

59, Asfixia con bolsa

3% Mutilaciones

3% Exposicion a temperaturas extremas

“Tenia los ojos vendados, no sabia que los perros
estaban alli... Me mordieron, y los vigilantes se
reian”.

TORTURA PSICOLOGICA

959, Insultos
90% Amenazas

oz. Obligacién de presenciar o
55% escuchar la tortura de otras personas

37% Privacién de suefio
349, Privacion o insuficiencia de alimento

o/, Condiciones insalubres
34% y/o privacion de higiene

34% Incomunicacion

27% Calumnias

2 3% Hacinamiento

22% Aislamiento individual

19% Amenazas de muerte a familiares



. VIOLENCIA SEXUAL
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Casi 7 de cada 10 mujeres saharauis entrevistadas ha
sufrido violencia sexual por parte de las fuerzas de
seguridad de Marruecos de forma constante desde el
inicio de la ocupacion.

n la carcel vi como violaron a dos mujeres
harauis. Intentaron violarnos a todas. Hay
muchas cosas que no puedo contar”.

staba con las manos atadas,

spués empezaron las falsas
acusaciones, las palabras obscenas y
las amenazas de violacion. Me quitaron
toda la ropa, trajeron unas botellas de
cristal y me amenazaron con violarme
con ellas”.

e tantos golpes que me dieron en el
ostado sufri un aborto. Me golpearon en
los senos y en la tripa, y como
consecuencia, el nifio nacié muerto”.

OLACION DE LA
ERTADY
GURIDAD
PERSONAL

"Estamos asediados en nuestros propios
domicilios y tenemos prohibido visitar a nuestros
familiares y vecinos, estamos confinados, pero
es un confinamiento politico, no es por la
pandemia”.

81% Seguimientos y vigilancia

81% Violaciones de la libertad de expresion
789 Violaciones de la libertad de reunién
78% Violaciones de la libertad de circulacién
69% Allanamientos

65%% Atropellos fisicos

57% Violaciones de la libertad de asociacion
429, Secuestros

76%
51%
51%
51%
27%
13%
9%
5%
4%
4%
4%
2%
2%
2%
2%

Manoseos y tocamientos
Desnudo forzado

Agresiones y/o burlas verbales
con contenido sexual

Golpes en senos y/o genitales

Amenazas de violacién sexual
(a ellas o a familiares

Torturas durante el embarazo
Abortos forzados

Presenciar o escuchar violencia
sexual contra otra persona

Violacién sexual
Fotografias sexuales forzadas

Descargas eléctricas en
senos y/o genitales

Esclavitud sexual

Violacién sexual con objetos
Mutilacién sexual (senos, genitales)
Esterilizacion forzada

“Ahora estan utilizando nuevos métodos, que son
las camparnias de difamacién, siguen publicando
noticias falsas sobre mi".

*“En las manifestaciones
siempre nos apalean, nos
maltratan, en ninguna nos
hemos librado de ser
golpeadas”.

“Me subieron al coche, me
colocaron entre ellos y me llevaron
secuestrada. No habia cumplido los
18 afios en aquella fecha”.

399, Destruccién de bienes
36% Difamacion y ataques a la reputacion

219% Escuchas telefénicas y/o
injerencia en correo
27%

9 Requisa o confiscacion de bienes
9% Prision arbitraria

8% Detencion arbitraria

4% Denuncias falsas

1% Dpivorcio forzado



Esta violacién grave de derechos humanos afecta
sobre todo a la poblacién saharaui refugiada en
Tindouf (Argelia), pero también tiene su expresién en
el Sdhara Occidental ocupado.

’ui expulsada de El Aaiun y obligada a vivir en
77% Reubicaciones ajla. Me prohibieron volver a El Aaiun”.

59% Desplazamiento forzado colectivo
36% Expulsiones

32% Confinamientos

32% Desplazamientos forzados individuales
14% Desplazamientos forzados familiares

e obligaron a abandonar

jador, y cada vez que volvia me
expulsaban de nuevo. Tuve que
estar deambulando entre la
Badia [campo], Smara y El Aaitn.
Las fuerzas de ocupacion se
presentaron de madrugada en
casa de mi tia, en El Aaiun, y le
dijeron que ella también tenia
que abandonar la ciudad”.

VIOLACION DE LOS DERECHOS
CONOMICOS Y LABORALES

La politica de ocupacién marroqui promueve la exclusién socio-econémica y
laboral de la poblacién saharaui, lo cual afecta de forma notoria a las
mujeres.

49% Discriminacion laboral “Cuando alguien joven saharaui egresa de la
239% Acoso laboral universidad ya sabe que se queda en casa,

o . . porque antes esta el colono marroqui en
21% Prohibicién de trabajar cualquier puesto de trabajo. No encontraras
16% Despidos injustificados una familia saharaui en la que no haya tres o

. . cuatro que no trabajan ni perciben nada”.
12% Congelaciones salariales

12% Precarizacién laboral “No tengo trabajo. Recibia un subsidio pero
7% Privacién de medios de subsistencia desde hace tres meses me lo han quitado
(recursos naturales del territorio) porque dicen que soy activista y que

7% Negacién de permisos laborales participé en el campamento de Gdeim Izik".

7% Amenaza o retirada de “Somos un pueblo pobre con tierra

ayudas econémicas rica en recursos, que las fuerzas de
ocupacion estan expoliando sin
miramientos. Y nuestros recursos
van hacia pueblos extranjeros”.

1%
entre
1y 150€

\

se Entre los porcentajes mas altos de mujeres sin
ningun tipo de ingreso mensual se encuentran
aquellas con estudios de secundaria (86%) y estudios
universitarios (73%).

+ de 200€ En el contexto de la ocupacion, tener niveles de
estudios elevados no necesariamente implica
mayores oportunidades de empleo o de generacién

La precariedad econémica repercute en de ingreso.

aspectos centrales de su supervivencia, como las
posibilidades de cubrir la canasta basica
alimentaria, asi como en su nivel de autonomia
personal.
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" . VIOLACION DE LOS
., DERECHOS SOCIALES

Las mujeres denuncian violaciones de los derechos
a la salud y la educacioén.

569, Discriminacién en la atencion médica
56% Negacién de la atencion médica

“Golpearon a las mujeres, también a mi hermano, y

a mi me rompieron el brazo. Una ambulancia nos
llevé al hospital, pero alli no tuvimos atencién
médica”.

“No podemos acudir a los hospitales porque
también son instituciones policiales o militares.
No confiamos en el personal del hospital en
absoluto. Nuestra medicina tradicional nos ha
salvado en muchas ocasiones”.

28% sin estudios

17% estudios de primaria
17% estudios de secundaria
14% estudios universitarios
11% bachillerato

9%

Escuela Coranica

%86 Prohibicion de las viviendas
tradicionales saharauis (jaimas)

%80 Prohibicion de llevar o mostrar
simbolos nacionales saharauis

% 66 Amenazas por llevar la .
vestimenta tradicional saharaui

0 Negacidén de la historia y la
%58 ide%tidad saharaui Y

%51 Prohibicién de registrar con
(i} . .
nombres saharauis a los recién nacidos

%4 3 Prohibicién de usar vestimenta
tradicional saharaui

% 30 Amenazas o acoso por hablar hassania
%23 Prohibicién del Hassania

VIOLACION DE LO
DERECHOS CULTURALE

4 3% Acoso escolar
18% Amenazas de expulsién
159 Castigos
159% Falsificacion de notas
13% Abandono forzoso de la escuela
11% Expulsionesde los centros educativos
7% Negacién de becas

e llamaron de la direccion del centro escolar

onde estudia mi hija de 12 anos. Al llegar vi que
mi hija estaba siendo interrogada y golpeada
por el director y otras personas. Nos llevaron a
las dos a la comisaria, y a ella la llevaron a un
lugar donde le volvieron a interrogar. Se
turnaban para pegarle, y cada vez que
encontraban una noticia relacionada con el
pueblo saharaui o el Frente Polisario en su
movil, le volvian a pegar..”.

emos crecido sin acceso a nada,
stigmatizados por el personal marroqui en los
colegios, nos suspenden, nos ponen notas
bajisimas, no podemos elegir la carrera que
queremos. Yo estoy en la lista negra de jovenes
que no podemos acceder a becas por ser hijos e
hijas de activistas y por nuestra militancia”.

e prohibieron durante cuatro afos el derecho
estudiar. Eso me afecté mucho. Entonces supe
que lo mismo que me afectaron en lo
economico, lo estaban haciendo con mi
formacién académica”.

[ &/

‘ Las mujeres denuncian la aculturacion forzada a la

s que estan siendo sometidas desde la ocupacién.

“Después de Gdeim Izik no permiten que
montemos ninguna jaima, lo ven como una
amenaza politica.”.

“Querian obligarme a hablar como ellos, en su
dialecto, y me negué de forma absoluta, les dije
que yo soy una vieja saharaui, que he hablado
siempre hassania y lo seguiré haciendo”.

“Vemos cémo hemos sido ocupados también
culturalmente”.



RESPONSABLES
DE LAS VIOLACIONES DE

DERECHOS HUMANOGS

El 69% de las mujeres puede identificar a sus
victimarios directos, siendo todos ellos
hombres que, en general, residen en el territorio
ocupado.

64% Policia
0/, Servicios de
il .o
18% Fue_rgas responsables
auxiliares s
11% Ejército fuerzas

de seguridad

7% Gendarmeria marroquies

ADEMAS DENUNCIAN A

El 21% senala la participacion de personal civil
marroqui en los hechos.

IActoresiinternacionales!Por el silencio ante la represién y por las
complicidades con el régimen marroqui derivadas de intereses
geopoliticos y econémicos.

IMPACTOS pe
LAS VIOLACIONES

DE DERECHOS HUMANOS

Las consecuencias de la violencia politica contra las
mujeres saharauis son numerosas y de caracter
diverso (fisico, psicolégico, emocional, familiar y
socio-econémico).

IMPACTOS PSICOLOGICOS
Y EMOCIONALES 84%
Miedo 93%
Depresion 35%
Pensamientos negati
Pérdida de autoestima
Vergiienza 3%
Pensamientos suicidas 1%

Sentimiento de tener su
proyecto de vida truncado 1%

IMPACTOS FISICOS 91%
Dolor crénico 70%
Alteraciones del suefio 59%
Enfermedades 57%

ridas de diverso tipo 54%
iones alimentarias 39%

IMPACTOS FAMILIARES Y
SOCIO-ECONOMICOS 74%
Empobrecimiento o deterioro de
sus condiciones materiales de vida 75%
Pérdida de oportunidades educativas 60%
Separacion familiar 10%

Estigma social 5%

Pérdida de reconocimiento social 2
Afectacién en sus relaciones sexua

Los impactos de la violencia con frecuencia se cronifican, por su gravedad y por la falta de atencién médica y/o
psicosocial. Ademas, pueden llegar a dejar secuelas que tienen efectos limitantes o invalidantes en una o varias

dimensiones de la vida de las mujeres.

FORMAS DE

AFRONTAMIENTO

DE LA VIOLENCIA

En medio de los niveles de violencia descritos en esta
investigacion, las mujeres refieren varios
mecanismos con los que tratan de contrarrestar sus
impactos y a los que recurren como factores de
sostenimiento.

74% Centrarse en la religién
oz. Centrarse en la busqueda del
71% pienestar familiar

51% Contar con el apoyo de sus familias,
a nivel afectivo y material

(1) X . .
48% Denunciar la violencia

0/, Organizarse para defender
42% los derechos del pueblo saharaui

40% Darle un sentido a su vida
17% Organizarse en asociaciones de mujeres
12% Buscar apoyo psicosocial

3% Guardar silencio



Acc ESO A LA Las mujeres saharauis tienen negado

su derecho a la justicia.

No se ha realizado ningln juicio contra
miembros de las fuerzas de seguridad
marroquies o colonos marroquies
implicados en los hechos de violencia.

100%

de los casos
permanece en
la impunidad

DEMANDAS DE,

REPARACION

W

589 58% 44% 36%
MED MEDIDA MEDIDAS D MEDIDAS
POLITICAS SOCIO- APOYO . JURIDICO-
Destacan la ECONOMICAS A'LAS VICTIMAS LEGA
independencia, la Reivindican Destacan la prevencién Destacan el juicio a los
recuperacion del compensacion de la violencia contra responsables de la
territorio y el fin de la econdémica, apoyo las mujeres, la violencia y medidas de
ocupacion. laboral, atencién en proteccién de las rehabilitacion legal.

salud y medidas que victimas, las iniciativas

aseguren su acceso a de memoria de las

la educacién. victimas y el apoyo

psicosocial.

Para las mujeres saharauis, las garantias de no repeticion son:
*El ejercicio del derecho de autodeterminacion

-La independencia y el fin de la ocupacion

*La proteccion de las victimas

*El retorno de la poblacién refugiada

*La liberacién de los presos politicos

,/lw’ la guerra, fui victima de desaparicion y de tortura durante
muchos anos, luego vivi los afos del alto al fuego, y ahora
nuevamente la guerra. No veo diferencia alguna en el régimen
marroqui. Ahora tiene otras formas de matar a nuestro pueblo, de
torturarnos en plena calle, de buscar cualquier motivo para enviar a
prisién a nuestra juventud. Todas las persecuciones que sufre
diariamente nuestro pueblo son producto del terrorismo de estado
adaptado al siglo XXI".

—— EUSKAL
B @heya IEF
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