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Enelano 2011, laRedVasca de Apoyo a la Unién Nacional de Mujeres Saharauis (UNMS) impulsé la elaboracion f
. . s . « o . ®

de materiales de formacion para las mujeres participantes en las Casas de las Mujeres de los campamentos de o
Tinduf, como parte del proceso de acompafamiento y empoderamiento mutuo entre mujeres vascas y saha- ®
rauis iniciado afos atras. En ese momento se prepararon varias guias didacticas sobre los siguientes temas: ®
1. Participacion politica de las mujeres; ®

®

2, Violencia contra las mujeres; 3. Salud sexual y reproductiva de las mujeres; g

. . ®

4. Liderazgo de las mujeres; ®

®

5. Empoderamiento de las mujeres; ®

6. Movimiento feminista y movimiento de mujeres, y ®

®

Y . ®

7. La division sexual del trabajo. .

. . . . . . . . . . . re . ’ . @

Desde el inicio, el objetivo fue ir ampliando este material formativo para incluir nuevas guias didacticas en ®
funcion de los intereses y demandas de las mujeres saharauis, tanto de los campamentos de Tinduf como de ®
los Territorios Ocupados del Sdhara Occidental. Es asi como surge la idea de esta nueva guia didactica, orien- ®

tada en esta ocasion a trabajar la memoria histdrica del conflicto saharaui desde los andlisis y las experiencias
de las mujeres.

@

Esta quia esta pensada para ser utilizada como referencia bien por formadoras o bien por personas que quie-
ran facilitar sesiones de trabajo para encaminar un proceso de recuperaciéon de la memoria histérica desde
la perspectiva de género. Entendemos la memoria histérica como un instrumento social y politico de reivin-
dicacion del derecho a la verdad, la justicia y la reparacion por las vulneraciones de derechos humanos en
contextos de conflicto politico-armado, como es el Sdhara Occidental. Por eso es tan relevante que el rescate
de la memoria histérica se haga en términos de equidad, evitando sesgos que releguen al olvido las voces y
las vivencias de las mujeres, con frecuencia injustamente consideradas como menos significativas o menos
dignas de ser recordadas.

@ @

@@ 6

La guia contiene dos apartados centrales. El primero, de apoyo tedrico, incluye algunos conceptos e ideas que
sirven como punto de partida para abordar este tema. Con ello se quiere ofrecer un marco de andlisis para el
segundo apartado, de apoyo metodoldgico, en el que se sugieren nueve dinamicas de trabajo. Esta guia solo
pretende ser una herramienta para generar reflexién, de forma que se recomienda ampliar las lecturas sobre
el tema si se quiere profundizar en el trabajo a realizar. Para ello, en la parte final incluimos una bibliografia
sugerida directamente accesible en Internet.

® oo

@

@@ 6

Ante todo, esta guia esta inspirada en la lucha de las mujeres saharauis por la independencia y por la defensa
de los derechos humanos en el Sdhara Occidental.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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memoRrIia 0e Las MuJeRes FRenTe aLa o
vioLencia simedLica

®

®

®

A pesar de las luchas realizadas por las mujeres en distintas partes del mundo y de los avances logrados, los g
datos y las experiencias siguen constatando que vivimos en un mundo muy desigual y patriarcal. Esto significa @
que las sociedades estan organizadas de tal manera que la autoridad contintia determinada por la hegemonia ®
de lo masculino sobre lo femenino. ®
o

La proporcién de hombres y mujeres en el mundo es casi igual. Sin embargo, los espacios mas valorados, ©
mas reconocidos y también mas remunerados estan ocupados por la poblacién masculina, mientras que los z
menos valorados social y econdmicamente se asignan a la poblaciéon femenina. Esta organizacion social des- @
igual tiene varias consecuencias para las mujeres: menores oportunidades educativas y de atencién en salud, ®
menor acceso a patrimonio y a herencias, 0 menor presencia en lugares y puestos de toma de decisiones. Por ®
ejemplo, si observamos la participacién politica, vemos que en 2014 ocho paises no contaban con ninguna ®
mujer en el gobierno: Libano, Arabia Saudita (Region arabe), Pakistan y Brunei Darussalam (Asia), San Marino Z

y Bosnia-Herzegovina (Europa) y las Islas Salomén y Vanuatu (Pacifico)'.

@

Quiza el reflejo mas duro de esta realidad de desigualdad es la violencia que se ejerce contra las mujeres, que
es de distinto tipo y que afecta a las mujeres en todo el mundo. Como muestra, presentamos dos datos recien-
tes: uno, se estima que 200 millones de nifias y mujeres han sufrido algun tipo de mutilacién/ablacién genital
femenina en los 30 paises de Africa y Oriente Medio donde esta practica nociva es mas habitual, suponiendo
un alto riesgo de padecer hemorragias prolongadas, infecciones (incluido el VIH), complicaciones durante el
parto, esterilidad y muerte? y dos, el 43 por ciento de mujeres de los 28 Estados Miembros de la Unién Europea
ha sufrido algun tipo de violencia psicolégica por parte de un compariero sentimental a lo largo de su vida3.

@ @

Junto a los ejemplos citados, de violencia directa y psicolégica, también existe la violencia simbdlica, un con-
cepto util para comprender la importancia de trabajar la memoria histérica desde las mujeres. Se trata de
un tipo de violencia que se ejerce sobre las mujeres cuando se niega el sentido y significado a su existencia,
ignorando su historia y sus aportaciones. En este caso, los conceptos claves son invisibilidad como sujeto co-
lectivo y desvalorizacién por la falta de reconocimiento, por negacién de la importancia para la humanidad
de lo realizado por ellas®.

@

Generalmente, esa invisibilizacion y desvalorizacion de las mujeres no es percibida como tal, sino que convivi-
mos con ellas en lo cotidiano como si fueran algo normal, natural, sin darnos cuenta de que son consecuencia
de relaciones sociales construidas, jerarquicas y autoritarias. Asi, a través de la historia oficial y también popular,
hemos desconocido grandes aportes realizados por las mujeres; incluso en algunas épocas, las mujeres tuvieron
que simular que eran hombres y vestirse como tales para que sus contribuciones (a las ciencias, a la politica, a la
literatura, etc.) fueran conocidas y reconocidas como algo serio.

@@ 6

1 ONU Mujeres (2015): Mapa 2014 de las Mujeres en Politica. Disponible en: http://www.ipu.org/pdf/publications/wmdnmap14_sp.pdf

2 ONU Mujeres (2016): Hechos y cifras: acabar con la violencia contra mujeres y nifias. Disponible en: http://www.unwomen.org/es/what-we-do/
ending-violence-against-women/facts-and-figures#sthash.ZJ5cxgjV.dpuf

3 Agencia de los Derechos Fundamentales de la Union Europea (2014). Violencia de género contra las mujeres: una encuesta a escala de la UE.
Disponible en: http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results-apr14_en.pdf

4 Carmen Magallon (2006): Mujeres en pie de paz, Siglo XXI, Madrid.

@06 66E0 @
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La invisibilizacién y desvalorizacién histérica se da en todas las situaciones de la vida social y politica, in-
cluyendo las revoluciones y los conflictos politico-armados. Esto ha sucedido en todo el mundo, incluso en
aquellas luchas sociales y politicas con las que podriamos estar muy identificadas o haber sido parte de ellas.
Generalmente se ha reconocido mas a los grandes héroes de las revoluciones y a los grandes luchadores de
causas justas e importantes, de quienes se ha escrito mucho; en cambio, se ha visibilizado y escrito muy poco
sobre mujeres que han podido tener trayectorias de lucha similares. Para explicar esto, dos mujeres activistas
de derechos humanos en El Salvador, donde se vivié una guerra civil en los afos ochenta, hacen la siguiente
reflexion después de participar politicamente durante mas de cuatro décadas®:

@ @

® @ o

@ @ @

k& Las mujeres hicimos tanto esfuerzo por cambiar esta realidad y ;dénde estd
visibilizado el aporte nuestro? Son mayoria hombres los que han escrito y pocas
las mujeres...

@ @

Aqui hay varios libros, pero vayan a ver si en esos libros van a encontrar el tra-
bajo de las mujeres, y directamente el trabajo de las victimas... Yo siento que el
trabajo de nosotras las mujeres es muy importante y varias veces me he dicho:
Dios mio, los Comités [de familiares de personas asesinadas y desaparecidas]
van a terminary no se supo qué hicieron, porque no tenemos nada escrito. Hoy
en dia yo quisiera que antes de morirme eso quede 39

@@ 6

Por ello, las mujeres en distintas partes del mundo reivindican que para tener una memoria histérica mas justa
es necesario valorar mas las experiencias de las activistas y de las mujeres en general. Cada dia existe mas con-
ciencia de que las mujeres deben rescatar y reflexionar sobre sus vivencias, escribir su propia historia, valorar
sus propias narrativas, desde el protagonismo que les otorga el trabajo realizado en el pasado pero también
en el presente. De lo contrario, la memoria de las mujeres seguird siendo algo relegado a un segundo planoy,
sobre todo, la historia seguird siendo sesgada e injusta.

@@ 6

@ @

5 Gloria Guzman Orellana e Irantzu Mendia Azkue (2013): Mujeres con memoria. Activistas del movimiento de derechos humanos en El Sal-
vador, Instituto Hegoa, Bilbao. Disponible en: http://biblioteca2012.hegoa.efaber.net/system/ebooks/19515/original/Mujeres_con_memoria.
pdf?1371735858

@

® @ o
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S ® memoria pDe Las muJeres como suJeTas
SCTIVasS pe La HieToRIS

@

Construir desde las mujeres la memoria histérica de conflictos politico-armados nos debe llevar necesaria-
mente a indagar sobre los hechos de violencia cometidos contra ellas y sobre cuales han sido sus consecuen-
cias, que pueden ser fisicas, psicoldgicas, familiares, sociales, culturales, econémicas, etc. La violencia politica
y armada no afecta de la misma manera a mujeres y a hombres por motivos de género, por eso es importante
darnos cuenta de cudles son las afectaciones especificas que soportan las mujeres, ademas de cudles son las
vulneraciones de los derechos humanos que con mas frecuencia se cometen contra ellas. Un ejemplo es la
violencia sexual, considerada en el Derecho Internacional como constitutiva de crimenes de guerra, de lesa
humanidad y de genocidio y que en todo el mundo impacta de manera desproporcionada sobre las mujeres,
en comparacién con los hombres.

@@ 6

® oo

@

Al indagar sobre la verdad de la violencia contra las mujeres, es estratégico conocer y comprender no sélo los
hechos en si, sino también la experiencia subjetiva de las mujeres; cual es su vivencia, sus sentimientos al respec-
to, los significados que atribuyen a lo sucedido, lo que consideran mas reparador, etc. Se trata de aspectos que
las investigaciones y los balances habituales sobre las guerras generalmente ignoran y que, sin embargo, son
centrales desde el punto de vista de la memoria de las victimas y del lugar que queremos darle a su experiencia.

@ @

® @ o

En este sentido, subrayamos laimportancia de otorgar credibilidad y legitimacion social al testimonio de las mu-
jeres, ya que a lo largo de la historia éste se ha cuestionado y considerado menos creible que el de los hombres.

Junto al reconocimiento del dafio y de los impactos de la violencia contra las mujeres, es necesario asimismo
reconocer su capacidad para sobrevivir, sobreponerse y enfrentar las vulneraciones de derechos humanos. Es
decir, es fundamental resituar a las mujeres como sujetas activas, ya que en el imaginario social de los con-
flictos politico-armados contintia predominando sobre todo la idea de su vulnerabilidad y victimizacion. La
expresion comun “mujeres y nifos’, que tanto utilizan los hombres, es un ejemplo que refleja la infantilizacion
e invisibilizacién de las mujeres como sujetas de accidn social y politica.

@

@@ 6

Existen muchas iniciativas que demuestran la capacidad de las mujeres para hacer frente a la impunidad por
las vulneraciones de derechos humanos cometidas con ellas, y para generar alternativas de verdad, justicia
y reparacién. Entre otras, las mujeres en todo el mundo protagonizan estrategias como: a) la investigacion,
documentacion y denuncia de violaciones de los derechos humanos; b) el acompafamiento psicosocial de
victimas sobrevivientes de violencia; c) la organizacion de tribunales simbolicos para juzgar a los responsables
de la violencia; y d) la reivindicacién de medidas de reparacion integral para las mujeres.

@

@@ 6

De las estrategias mencionadas resefiamos aqui la de los tribunales simbdlicos, ya que ha sido una herramienta
alternativa de denuncia y reparacion para las mujeres en situaciones donde la impunidad es tan alta que resulta
muy dificil obtener justicia en los tribunales formales. Algunos ejemplos son: el Tribunal de Tokio (2000) para
juzgar la esclavitud sexual a la que el ejército japonés sometié a miles de mujeres de distintos paises durante la
Segunda Guerra Mundial. En Colombia se han hecho cuatro tribunales de este tipo: 1) El Tribunal de la verdad

® oo
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contra delitos de lesa humanidad hacia las mujeres (1998); 2) Las Cortes de Mujeres Colombianas “Contra el Olvi-
doy para la Re-Existencia” (2005 y 2006); 3) El Tribunal simbdlico de la verdad “Campania deletrear la piel” (2007);
y d) El Tribunal sobre violaciones de los derechos humanos de las mujeres “Sin la voz de las mujeres la verdad
no esta completa” (2010). En Guatemala, destaca el Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las
mujeres durante el conflicto armado interno (2010). Otros ejemplos en América Latina son el Tribunal contra las
violaciones a los derechos humanos de las mujeres de Costa Rica (1995) o el Primer Tribunal de Conciencia sobre
la Violencia y Discriminacion hacia las Mujeres: Casos de Ciudad Juarez y Chihuahua, en México (2004). Igualmen-
te, las mujeres vascas organizaron un Tribunal de Derechos de las Mujeres en Euskal Herria (2013).

El significado y la potencialidad de este tipo de iniciativas pueden variar de un contexto a otro. Sin embargo,
consideramos que de manera general: a) abren escenarios para la memoria y el reconocimiento histérico de
lo sucedido; b) generan debate social y politico sobre los crimenes contra las mujeres, especialmente los de
tipo sexual y ¢) ayudan a crear las condiciones para que los casos documentados y presentados puedan llegar
al sistema de justicia formal.
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@ NSTRUMenTo De Cameio Y emPoDeRamienTo

En todos los conflictos politico-armados en los que los estados han sido los principales responsables de las
violaciones de los derechos humanos, se han querido imponer politicas oficiales de memoria. Estas politicas
intentan establecer una verdad donde no tienen cabida las versiones y expresiones de memoria de las victi-
mas. El ejemplo mas conocido de esto son las leyes llamadas de “borrdén y cuenta nueva’, “punto final”, “perdén
y olvido’, etc,, las cuales tienen el objetivo de proteger a los responsables de graves violaciones de los dere-
chos humanos para que no sean juzgados. Ademas, estas politicas oficiales impuestas verticalmente, de arriba
aabajo, incluyen medidas que afectan a los curriculos educativos, al sistema de justicia, a los medios de comu-
nicacion, etc. para consolidar una Unica versiéon distorsionada de los hechos. La historia ha demostrado que

esta manera de “pasar pagina” sélo alimenta aun mas la impunidad y construye una falsa convivencia social.

De ahi que consideremos que todas las acciones sociales contra esa “memoria oficial” forman parte de una
memoria construida “desde abajo’, que se caracteriza por estar protagonizada por colectivos sociales y poli-
ticos que desde la base exigen dignificacion, justicia y reparacion para las victimas. Es aqui donde se sitta el
activismo de las mujeres relacionado con la memoria histérica, que en si mismo es denuncia permanente de
la violencia y defensa de los derechos humanos.

El activismo de las mujeres es ademas intergeneracional. Por eso, hacer memoria histérica desde las mujeres
implica igualmente recuperar las experiencias de mujeres de otras generaciones, por ejemplo de nuestras
abuelas, madres, tias y otras mujeres, familiares o no, que han sido referentes en la historia de lucha y resisten-
cia de los pueblos frente a la violencia y la impunidad. Su trabajo se ha realizado muchas veces “en la sombra’,
en el espacio de lo cotidiano, de lo considerado “doméstico”, sin que haya sido valorado y reconocido como
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“heroico” en los términos en los que habitualmente se entiende este término. El siguiente testimonio de una
mujer rusa que lucho contra el nazismo en la Segunda Guerra Mundial ilustra esta idea®:

k& Papd volvié con unas condecoraciones importantes, yo tan solo habia
traido dos medallas. Pero en nuestra familia la heroina era mi madre. Ella nos
habia salvado a todos. Salvé a la familia y salvé la casa. Su guerra habia sido

la mds terrible. Papd nunca se ponia sus condecoraciones, consideraba que era
vergonzoso pavonearse delante de mamd. Le resultaba embarazoso. Porque a
mi madre no le habian concedido medallas... )

Hacer memoria desde las mujeres nos ayuda a pensar de manera critica tanto la historia como el momento
presente, ya que nos hace plantearnos cuestiones que tienen que ver con las relaciones de género en que
vivimos. En esta clave son muy utiles, por ejemplo, los siguientes interrogantes: ;Quién recuerda? ;Qué se re-
cuerda?, ;Qué se registra? ;Como se recuerda? ;Por qué se recuerdan unas cosas y no otras? A través de estas
preguntas nos damos cuenta de que la memoria estd atravesada por relaciones de poder y de que la historia
es androcéntrica, es decir, que coloca en el centro las visiones y las experiencias de los hombres.

Ademas, esas preguntas nos ayudan a comprender que ademads del género puede haber otros factores, como
la clase, la etnia, la edad, las opciones sexuales, etc. que condicionan los procesos de memoria y que determi-
nan la fuerza que adquieren unas u otras narrativas en la historia comun.

Esta es la mirada critica desde la que partimos para iniciar un proceso de recuperacién de la memoria histérica
del conflicto saharaui desde las mujeres. La esperanza es que sirva como instrumento de empoderamiento
y equidad, ademas de para tener un cuadro mas completo y rico de la historia reciente de lucha y resistencia
del pueblo saharaui.

6 Svetlana Alexiévich (2015): La guerra no tiene rostro de mujer, Penguin, Barcelona.
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pINAMICa 1 LINER DEL TIEMPQ

OBJETIVO: Identificar y tomar conciencia de las formas especificas en que hemos vivido y vivimos las mujeres
el conflicto y la historia de resistencia saharaui, identificando para ello los hechos personales que recordamos
como mas significativos.

@

MATERIALES: Rotuladores, papeldgrafo o pizarra.

PROCEDIMIENTO: Realizamos una introduccion sobre la importancia de identificar los hechos y vivencias
personales en la historia del conflicto, aquello que recordamos especialmente por distintas razones cuando
hacemos memoria de nuestra experiencia relacionada con el conflicto. Enfatizamos que la historia de cada
una es importante y que es necesario rescatarla y valorarla, ademas de conocer y escuchar las razones por las
que los hechos recordados son importantes para las demas.

A la vez, explicamos que también puede haber hechos colectivos que tienen importancia para nosotras y que me-
rece la pena rescatar.

Preparamos un esquema como el siguiente:

Con rotulador de un color (por ejemplo rojo), vamos apuntando en la parte superior de la linea los hechos que
sean referidos al recuerdo de experiencias mas personales; y con un rotulador de otro color (por ejemplo azul),
vamos anotando en la parte inferior de la linea los hechos referidos a nuestra experiencia y accién mas colecti-
va como mujeres. Si en el desarrollo de la dindmica se observan dificultades para identificar hechos colectivos

significativos como mujeres, en la parte inferior pueden ir sefaldndose los hitos mas conocidos globalmente
en la historia del pueblo saharaui.

La historia personal y colectiva de las mujeres puede coincidir o no con aquellos sucesos mas senalados y
conocidos en la historia oficial de resistencia del pueblo saharaui. Ademas, algunos hechos de valor y vivencia
personal pueden coincidir con otros colectivos, ya sea porque hemos participado directamente en ellos o
porque han significado mucho para nosotras.

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

Es muy frecuente que existan hechos histéricos importantes en los que las mujeres han tenido una partici-
pacién activa y que, sin embargo, no han sido recogidos como tales en el relato comun. Esto sucede porque
normalmente a los hechos protagonizados por las mujeres no se les atribuye el mismo valor que a los prota-
gonizados por los hombres.

Recordemos, como hemos leido en el apartado tedrico, que el trabajo de las mujeres en los conflictos politico-
armados y en procesos de paz también suele estar marcado por violencia simbdlica, que es de tipo cultural y que ha
sido definida como aquella que se ejerce sobre las mujeres cuando se niega el sentido y significado a su existencia,
ignorando su historia y sus aportaciones. Los conceptos claves son invisibilidad como sujeto colectivo y desvalori-
zacioén por la falta de reconocimiento, por negacion de laimportancia para la humanidad de lo realizado por ellas.

Visibilizar y dar valor a nuestras vivencias personales y colectivas es la base sobre la que podemos construir
nuestra memoria como mujeres y resituar nuestra participacion social y politica en la historia de nuestro pueblo.
Supone pensar en las formas en que el conflicto nos ha afectado y nos afecta especificamente como mujeres.

Si bien se trabaja segun un esquema de analisis lineal, la historia es siempre mas compleja y tiende a asemejar-
se mas a una espiral. Por eso, en los resultados de la dinamica quizé se puedan observar y analizar repeticiones
en la naturaleza de los hechos e hitos marcados (por ejemplo, tipos de violencias enfrentadas, de acciones
realizadas, etc.), sobre todo si el grupo se compone de mujeres de distintas generaciones.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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OPERRGION SIRIR

pnamica E

OBJETIVO:

Reflexionar sobre las formas de resistencia de las mujeres en la busqueda de la verdad.

MATERIALES:

Texto sobre la Operacién Siriri y guia de preguntas.

PROCEDIMIENTO:

Entregamos al grupo un texto breve que describe la historia de Fabiola Lalinde, una mujer colombiana que ha
trabajado incesantemente por el derecho a la verdad sobre su hijo detenido y desaparecido. Una vez finaliza-
da la lectura, la experiencia se analiza en base a una guia de preguntas. Si el grupo de trabajo es pequefio se
puede hacer la reflexion en un solo grupo; si el grupo es grande se recomienda formar grupos de trabajo mas
reducidos y posteriormente socializar lo que cada grupo ha reflexionado.

a) Texto sobre la Operacion Siriri

Fabiola Lalinde es una mujer activista en la defensa de derechos humanos que, con su inmen-
so trabajo, se ha convertido en ejemplo y simbolo de lucha contra de la impunidad en Colom-
bia. Esta es parte de su historia:

En 1986 el Ejército colombiano detuvo, hizo desaparecer y después ejecutd a su hijo Luis Fernando.
Esto sucedid en una operacion dirigida por el Batallén Ayacucho que nombraron como “Operacién
Cuervo’. Fabiola Lalinde, en su lucha por conocer la verdad sobre qué le ocurrié a su hijo, fue encar-
celada en alguna ocasion y acusada de narcoterrorismo. Estuvo también en el exilio.

Fabiola consiguid finalmente saber dénde estaban los restos de su hijo, que habian sido enterrados
de forma clandestina. Fabiola llamé a su trabajo “Operacion Siriri” y ella explica asi ese nombre:
“Los militares hicieron la Operacion Cuervo para desaparecer a Luis, entonces yo me inven-
té mi propia operacion. De nifia, mi papd me decia que yo era un Siriri, y cuando le pregunté
el significado me respondio que era un pdjaro muy insistente que defendia a sus crias de
los cuervos sin matarlos... El Siriri nunca ha matado a un gavildn, pero es tan persistente
y molesto que el gavildn tiene muchas veces que soltar a sus presas. Por eso decidi ponerle
ese nombre a esta lucha’.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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2PoYo Metobolagdico

Una de tantas acciones que realizé Fabiola fue hacer un archivo personal del proceso de bisqueda:
fue anotando todo y recopilé mucha informacién sobre la forma de operar del ejército y de todo lo
que ella consideré importante para desenmascarar laimpunidad. Llegd a tener uno de los archivos
privados mds completos sobre una victima, por ejemplo: cartas dirigidas a la Procuraduria, Fisca-
lia, Medicina Legal, Defensoria y a muchas mds instituciones del Estado, que reflejan la insistencia
de la familia Lalinde para que atendieran su caso. Este archivo también contiene otros documen-
tos relativos al proceso de busqueda de Luis Fernando, como recortes de prensa, textos elaborados
amdquina y a mano durante los tltimos 30 anos y fotografias de la exhumacion.

En 2014, Fabiola decidié entregar una copia de sus archivos al Centro Nacional de Memoria
Histérica (CNMH), entidad que, de acuerdo a la Ley de Victimas y Restitucion de Tierras, es la
encargada de recopilar y preservar todos los archivos que evidencien las graves violaciones
de los derechos humanos y del Derecho Internacional Humanitario. Su deber fundamental
es con la informacion institucional, pero también con los archivos privados de las personas u
organizaciones que los entreguen voluntariamente. La condiciéon que puso Fabiola al entregar
el archivo de todo su trabajo fue que lo hicieran circular para que se conozca su historia, tam-
bién entre las generaciones mas jévenes. Por eso pidié subirlo al Internet, para evitar que los
militares eliminen esa informacion.

Fabiola, con su Operacidn Siriri, es una mujer luchadora que ha hecho memoria “desde abajo’; opo-
niéndose a instituciones con poder que siempre negaron los hechos. Se enfrentd asi al sistema de
impunidad. Realizar esta lucha ha sido también terapéutico para ella. En sus propias palabras: “La
denuncia permanente me ha ayudado a aliviar mi dolor. Aunque documentar lo sucedido
duele mucho, sirve para que la muerte de un ser querido no sea en vano, para que él no se
muera del todo’.

@@ @60 0OG0OETOOGGOGGIOGIOGEOGGOGOGOOD G G
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b) Guia de preguntas:

P ;Qué sentimientos nos genera la experiencia de Fabiola Lalinde?

P /Qué aprendizajes nos deja la historia de esta mujer luchadora?

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

El trabajo de Fabiola Lalinde es un ejemplo de lucha activa no violenta. Esta
mujer ha demostrado que con la resistencia que sostuvo por décadas, aunque
no estuvo libre de riesgos ni de represion, consiguié conocer una parte de la
verdad que ella tanto necesitaba.

Con su lucha por ejercer su derecho a la verdad, Fabiola logré que toda la
sociedad colombiana conociera lo que ocurrié. Asi, la memoria colectiva
del pueblo colombiano es hoy mas completa y un poco mas justa.

Es importante que valoremos la lucha de Fabiola Lalinde como la de una
mujer valiente, tenaz, creativa y convencida activista de la lucha contra la
impunidad, y no solo en su condiciéon de madre. Fijarnos Unicamente en esto
haria nuestro analisis menos completo y visibilizaria solo a una parte de las
mujeres activistas.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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2PoYo MetodoLagico

pINamica 3 MAPH DE RESISTENCIAS

OBJETIVO:

Identificar la diversidad de lugares en los que las mujeres han protagonizado experiencias de resistencia, tanto
en el ambito local como en sitios mas alejados.

MATERIALES:

Rotuladores, papelografo o cartulinas.

PROCEDIMIENTO:

En grupos pequenos o en un solo grupo, en funcién del nimero de participantes, entregamos un papelégrafo
o cartulina y rotuladores. La persona que facilita la sesién motiva para que cada persona piense en lugares
importantes y significativos en los que en la historia del conflicto las mujeres han desarrollado distintas inicia-
tivas de lucha (manifestaciones, protestas, sentadas, huelgas de hambre, encuentros, etc.) frente a la politica
marroqui. Pueden ser lugares y momentos en los que ellas han participado de forma directa o sobre los que
tengan conocimiento.

Sugerimos pensar en sitios partiendo desde lo mas cercano o local y sobre la base del siguiente esquema, o
bien dibujar libremente el territorio propio y otros lugares relevantes.

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

Es importante que las mujeres reconstruyamos nuestra memoria colectiva situdandonos también espacialmen-
te. Es muy frecuente que a las mujeres se nos asocie solamente con el hogar, las tareas de la casa, el cuidado
de las y los nifos, es decir, lo que se ha conocido como el “espacio privado”. Frente a ello, son los hombres los
que parecen ocupar mas los lugares asociados al “espacio publico”. Sin embargo, esto no se ajusta a la realidad.

Si pensamos en nuestras experiencias relacionadas con el conflicto y con la resistencia, en lo local o mas cer-
cano éstas pueden darse en la escuela, en las fabricas o lugares de trabajo, dentro o fuera de las carceles, en
las calles... En otras ocasiones pueden ser lugares mas alejados, por ejemplo universidades o instituciones en
otras ciudades fuera de nuestro pais.

En el marco de la recuperacion de la memoria colectiva como mujeres, ubicarnos en todos esos distintos lu-
gares nos ayuda a repensarnos a nosotras mismas fuera de la clasica dicotomia del espacio privado-publico.

Ademas, los que hemos identificado son lugares significativos
que de una u otra forma han marcado nuestras vidas o en los y
que, con nuestra accién, hemos dejado huella en la historia. f“" e ——
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amamica 4 L CUERFPO (o™MO TERRITORIOD A BEFENDER

c)

®® @06

OBJETIVO:

Conocer y reflexionar sobre la idea de la defensa del “territorio-cuerpo’, frente al abuso del cuerpo de las mu-
jeres en situaciones de conflicto politico-armado.

@ ® @ @ @

MATERIALES:

Texto sobre la “Recuperacién y defensa de nuestro territorio-cuerpo”y guia de preguntas.

®® @6

PROCEDIMIENTO:

Entregamos un texto para leerlo y analizarlo. La lectura puede ser en grupos pequeios, dependiendo del
numero de personas que estén en la sesion. Después de hacer la lectura, utilizamos la guia de preguntas para
debatir sobre las ideas del texto.

@ ® ® @ @ @ @@

®

c)

a) Texto breve sobre la “Recuperacion y defensa de nuestro

territorio-cuerpo” ®
Algunas mujeres indigenas (por ejemplo, de Guatemala, g

Bolivia, Perd, etc.) tienen un lema muy interesante: ®

“Recuperacion y defensa de nuestro territorio- ®

cuerpo” Con esta idea quieren decir que el ©

cuerpo de las mujeres es el primer territo- ¢

rio que se debe defender.

& ®

Este planteamiento surge de mu-
\ jeres indigenas en América Latina
que han luchado contra la histo-
i ria de colonizacion de sus tierras
y sus pueblos, es decir, contra la
practica de invasion y someti-
miento por la cual les han asesi-
nado y despojado de sus recursos
naturales y de su cultura desde
hace mas de 500 afos.

® ® @@ @0 @ 0@ 66O o

Sin embargo, esta practica coloniza-
dora no es cosa del pasado, sino que ha
ido cambiando sus formas. Por ejemplo,
en la actualidad siguen siendo frecuentes las
practicas de despojo de sus recursos naturales
por parte de empresas multinacionales que tienen
el consentimiento de los poderes nacionales. Las practicas

| neocoloniales también se acompainan de mucha represién contra
las personas y pueblos que defienden su territorio. Dentro de esa represion, la violencia contra las

® ® @® @ 60 @0 06606 @

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental

@

/./././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././././.

®



253 9z Y a0l (g e LS dy Bl sy il gngis Ll 02,5V Uy ol o5 9 B S (21581 0
48 3ol 09,59 el i 4355 Lo k!

&6 6@

oo Ologlies Vs oy JBT e e o Byl (S S)S15 Lawusd O o dage 6,51 8,58 5Y1 & Jliag
LesSY Slasdly Olasdly GlgaVS) LSIgT ds o0 oo iS55 duolsdl Ly los

@® o000

aliw{l Jouda (o

® 66 @

3 M1 G500 o Slibol sluss Laysh il “auusd] - obogll” 8,58 W 95 2SS B

Lol me lybay sy wilagl B8Me &l 5,541 0y) Jo

®® e 00

il Jal o Ll gl alalfa
G il dy,25 e 31 puaty Jelod kb1 (S0 pa) & MoVl oLt daio g1 goalal) Gt Juloxl] dponl sk o285

et dazlse § pliSUl Ciasy Catl 08 wusd] oo gBUL obell oo eI by 8,588 gl 81 dus e puyse
y)sSI Sylacadly

G Y1 LS (a3sizn Wl e dolsdl alEs § padelu dubudl &)sSU Olusleb] Jsor xSadll o ells J) d3LoYs
IS Gapsmds B Ly omed (5430 b

@ @

66 q

il gyl b plasil) s, )l 8,S13J) @

® @6 6 6



2PoYo Metoboladico

mujeres ha sido una constante tanto en el pasado como en la actualidad. Por ejemplo, en Guate-
mala, miles de mujeres indigenas han sido y contintan siendo objeto de violencia sexual.

Por ello, muchas mujeres indigenas en América Latina estan planteando que sus cuerpos y
sus vidas son parte de la historia de expropiacién y despojo de su territorio. Ellas sefialan que
el patriarcado colonial (en su caso principalmente espaiol), es decir, el machismo y la idea de
subordinacion de las mujeres que impusieron los colonizadores, tuvo un “entronque” con el
patriarcado presente en los pueblos originarios, de manera que ambos se han retroalimenta-
do.

Asi, las mujeres que luchan en la actualidad contra la colonizacion y el expolio, afirman que su
lucha debe ser integral y que el cuerpo de las mujeres debe ser el primer territorio a defendery
exigir que sea respetado. La consigna de “recuperacién y defensa del territorio-cuerpo” plantea
que la lucha de las mujeres debe empezar por reconocer de manera consciente que el cuerpo es
el primer territorio de defensa dadas las multiples violencias que ellas enfrentan.

Asumir que nuestro cuerpo es un territorio propio pasa también por hacer comprender a los
demas que debe ser reconocido como tal, es decir, que no se puede pensar en nuestro cuerpo
como en un objeto sobre el que otros tienen derecho.

Por ultimo, otra idea importante es que nuestro cuerpo tiene memoria; en él podemos re-
conocer cicatrices, dolores y resistencias de nuestra propia experiencia, pero también de la
experiencia de nuestras ancestras (madres, abuelas, bisabuelas...).

b) Guia de preguntas

® ;Qué nos parece la idea del “territorio-cuerpo” que han desarrollado las mujeres indigenas en
América Latina?

P ;Esta idea tiene alguna relacion o parecido con nuestra lucha?

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

Valoramos laimportancia del andlisis critico de la historia que hacen las mujeres indigenas en América Latina, un
analisis que parte de la experiencia de violencia sobre sus propios cuerpos y vidas. La idea de vincular la defensa
del territorio con la defensa del cuerpo ha fundamentado y enriquecido su lucha anticolonial y antipatriarcal.

Ademas, su reflexion sobre las practicas negativas, patriarcales, en sus propias culturas, les estd ayudando a
avanzar en sus derechos como mujeres, lo cual no sélo las dignifica a ellas sino también a sus pueblos.
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2PoYo Metoboladico

SpE I HUELLAS DE MUTERES

OBJETIVO:

Rescatar para nuestra memoria colectiva a aquellas mujeres
que por distintas razones han sido referentes importantes para
nosotras. Con ello, contribuir a una cultura de mayor reconoci-
miento y solidaridad entre mujeres.

MATERIALES:

llustracion de huellas. &

PROCEDIMIENTO:

Sobre la base de la ilustracién, primero pedimos que cada per- m l;‘
sona piense en una, dos o tres mujeres que han dejado huella

en ellas, es decir, que por motivos diferentes han sido referentes

o ejemplos a seguir en sus vidas. Pueden ser mujeres conocidas

directa o indirectamente. Es importante pensar en las razones p(’

por las que se elije a esas mujeres como referentes.

Una vez se haya pensado individualmente, se comparte con w

las demas (sea en grupo pequeio o en el grupo amplio). Si hay

mujeres que se repiten como referentes, analizaremos las razo-

nes; si los nombres que salen son muy diferentes, lo pondremos

en valor, en tanto se ha hecho un ejercicio para recuperar una ’
diversidad de mujeres que con su esfuerzo, valentia, sabiduria,

etc. nos han dejado huella.

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

Generalmente a las mujeres se les educa para competir entre ellas y se les socializa para valorar mas a los hom-
bres y sus actuaciones. El respeto y la autoridad de que gozan los hombres no suele otorgarse a las mujeres,
a pesar de que la merezcan de la misma forma. Por ejemplo, estd comprobado que las mujeres tienen que
realizar dobles esfuerzos en el mundo laboral y publico para ser valoradas al mismo nivel que los hombres.

Por ello, es estratégico que las mujeres reconozcan el valor y el aporte de otras mujeres, ya sea porque han sido
lideres y personajes publicos, o porque han sido mujeres que desde la“sombra”y en lo cotidiano (familiares,
amigas, vecinas, conocidas...) han sufrido, participado, resistido y sobrevivido, aunque su trabajo no sea con-
siderado igual de “heroico” que el de los hombres cuando se relata la historia comun de lucha.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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2PoYo Metoboladico

SNPSNEE I ROMPIENDO EL SLENCIQ

OBJETIVO:

Reflexionar sobre herramientas de denuncia y sensibilizacion sobre violaciones de los derechos humanos de
las mujeres, sobre la base del tribunal simbdlico contra la violencia sexual organizado por las mujeres en Gua-
temala.

MATERIALES:

Texto sobre la experiencia del Tribunal de Conciencia contra la violencia sexual hacia las mujeres en el conflic-
to armado en Guatemala y guia de preguntas.

PROCEDIMIENTO:

Entregamos un texto breve para leerlo y analizarlo. La lectura puede ser en grupos pequefios o en un solo gru-
po, dependiendo del nimero de personas participantes en la sesiéon. Después de hacer la lectura, utilizamos
la guia de preguntas para debatir sobre las ideas del texto.

a) Texto sobre la experiencia del Tribunal de Conciencia contra
la violencia sexual hacia las mujeres en el conflicto armado
en Guatemala

La guerra en Guatemala duré 36 anos, desde 1960 hasta que se firmé la paz en 1996 entre
el gobierno y la guerrilla de la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG). Varias
organizaciones de mujeres en Guatemala han realizado durante afios un largo trabajo para de-
nunciar la violencia sexual sufrida por las mujeres durante el conflicto armado, demostrando
que fue parte de una estrategia planificada por los militares en ese pais.

Teniendo en cuenta el nivel de impunidad del Estado y del ejército y las dificultades para
obtener justicia en los tribunales, en el afto 2010 varias organizaciones de mujeres decidieron
organizar un tribunal simbélico para juzgar a los responsables de la violencia sexual.

En los afos anteriores a la celebracion de este tribunal simbdlico, las mujeres activistas se habian
organizado para dar apoyo psicosocial y acompanar a las mujeres victimas directas de la violencia
sexual, la mayoria de las cuales eran indigenas mayas. Con ello contribuyeron a que poco a poco
las mujeres rompieran el silencio sobre la violencia sexual y estuvieran mas cerca de sanar sus
heridas. Las mujeres guardaban silencio porque sentian vergilienza, miedo y/o culpabilidad por
lo que les habian hecho. En todo el mundo, la violencia sexual es la Unica vulneracién de los de-
rechos humanos por la que se llega a culpabilizar a la victima en lugar de a los agresores. Por eso
fue importante trabajar para tomar conciencia de que toda la responsabilidad esta fuera de las
mujeres; la culpa esta por completo en los hombres que las agredieron.

En el tribunal simbdlico de las mujeres en Guatemala, siete mujeres victimas directas de vio-
lencia sexual que habian recibido apoyo psicosocial previo, dieron sus testimonios sobre los
hechos de violencia que enfrentaron. Ellas relataron, en su propio idioma, qué sucedié, cémo,
en qué lugar, quiénes fueron los autores y sobre todo cémo se sintieron y qué siguen sintien-
do. Ademas, expusieron qué medidas de reparacion reclaman por esa grave vulneracion de
sus derechos humanos.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental

@@ G G G

@

® ® @ @ @ @ @@

® @ ® @ O @O0 06O OOGOOGEGOOOOGEGEOO0eee @

@

[ !l ol ol al ol ol af ol afl of of af of af af of af of af af af af o af af o af o of af af of af o of o af of ol af o of af af af o af af af af o al of of af af of of of af af of of o ol of of of of of af of of



oS QlyUl <'CJ|... wisdly Bgddly Leglgng 53Yg gfb.” Jio OV Calus @ Slatte daSoxd @ Syl u
3 e I Ol Layl gdys LS sladl ddsl Bl o guizd] sl ale 1 HBY) (aliss o o
Aol wb desloz 3Ly Ly dgye ol S8 G Ly Gl (e g ol

S| L @5 Olatzme oo l9sle 0aalel pases 500 Jls Cunds ™ Cunall Y Oleatl] V7 :daSxbl ylmd OS5
JoWl paladl g olixaly sludl (o Olimaz CSHL LS . guisd] isll CY (0 Sus ST

gzl O LS ol U (e Ly By b 41 0 021 e b3y Lealiw S elaail) dautdy daSoel] OIS i)
o 009 ekl i § asl) Ul diluddl Olikaielly Llall pdlal 1568 LSt St WiS) dojle 0S5 ¢
Sz s ddosall g9 3 Al § sl Dlasdl OLE e 2aSIl ] dogid] 5o Lajle] @3 LI Bluall
e o8y didsdl dhuy AS meizbl sz me sludl Ble (e Tl guds (Uiusdl §) 8Lzl File e Jasid
Dasdl Je slad] Jass O J2 T g lodus OF Aol e oy Byhasr 20a8S gzl il Joo alsl] gl

o 9=dly

Byb e s plal) doazell Jlyaiu] adys 2016 plid 1,38 polodl CBsII & 03lE hsy lisUl lia Ul Les
izl e 33 e slael wd wldl § Dlasll plas Jo1s dny daSlore Sy a8 ddludll Slolaidly Llovall
& Y930 5 Sl 3L 1da OIS 1982 ple a8 8,01 15 s Canysn I dranizd] dpd gl vy JLels2)
sl a3l e B9de izl OIS Co “Auclly dol ) dihie” Giued) Lasl dlia "“sSHB Hanw” Lo Ol
o d89,bl Skl 0 5 ,Sie JSiy s il LIS Osnsy oalz] (e grdally deosyl ol duss
QBT e subl deSlomy dils] S dostl) by o 80 I3l il Cuo dogae dnal L) “5SHB 9w Ulo”

Ylse & phad) gyl 5] § guizd) sl

Lzl Jda (o

eIt § sludl) sl Cylos o Ly Woss Il CMelly GuguleYl o Lo B

®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
®
af>

plie &5o5 ol Lsdly & 0583 O (S Jo B

: Jshaill dsulul L5381 g clalfs

o Blslunsd) Glasgey dilus Slolaie g Le deloazdl Slolaill B)b o dlasitun dlwy o 3oyl (Slxd)
2 Alewy Ll LS ooyl pliadl @ sl Ol s GsSUl Ul (o add ) oSIbl (0 £ 55 29 cpanizd]
Bolgadl I8 & OlusYl 3o dasued] O EDY Llows IS cdll polsad)

dol e s8adl das calas U1 ol blows oS Glsll clga clucdl 3 dilasdly o8 oo OIS olly s3I JLEbI §
o dze gobual) LB SV GLusYl Bsi> L) oo g sl 4T Cuo ghidl b § guizd) i) daSloxe
pladl Jzls dlasl 6,5 Oladus Juzds (o dslud dbews D30yl oSloebl 0585 O 0S5 deslozzd) deol

Ilse G Aol o 3 § Jlie Jadly sy Jgashl

Gzl Gzl BlisYls 8,511 2T oo yshate Bl s dslun O 556 I g3l dasll (00 £ 95 8 S
Aob Olgiw I Gl b Jb U guisdl il g s090 Al 0da §

il gyl b plasil) s, )l 8,S13J) @




2PoYo Metiobologico

®

En el tribunal participaron especialistas de distintas areas (medicina, antropologia, derecho, gé- ®
nero, etc.) que explicaron los distintos impactos que la violencia sexual habia tenido en la vida de ®
esas mujeres. También se explicaron las razones por las que este tipo de violencia se considera en g
la actualidad como crimen de guerra, de lesa humanidad y/o de genocidio. N

®
El tribunal, cuyo lema fue “Ni olvido, ni silencio’, reunié a unas 500 personas: la mayoria pro- ®
venian de las comunidades donde se cometié en mayor medida la violencia sexual. También ®
participaron organizaciones de mujeres y personas de la solidaridad internacional. @:

®
El tribunal fue un acto politico simbdlico de las mujeres que, aunque no tuvo reconocimiento z
del Estado y sus resultados no fueron vinculantes, si supuso un gran logro para las victimas ®
y las organizaciones de mujeres que les acompafaron en este camino. Entre otros objetivos ®
cumplidos, consiguieron: evidenciar la falta de justicia formal en el pais; colocar la responsa- ®
bilidad de los hechos solo en los agresores (en el Ejército) y nunca en las mujeres; y hacer que ©
la sociedad en su conjunto conozca la verdad y se debata publicamente sobre la violencia ¢
sexual como una cuestion importante que el pais debe abordar para que las mujeres victimas g
obtengan justicia y reparacion. ®

& ®

En la actualidad esta lucha sigue dando sus frutos. El 1 de febrero de 2016, gracias al continuo
esfuerzo realizado por las victimas y las organizaciones de mujeres, se inicié un juicio formal
—dentro del sistema de justicia del pais— contra miembros de un batallén del ejército guate-
malteco por esclavitud sexual de 15 mujeres. En 1982, este batallén militar estuvo destacado
en un lugar llamado Sepur Zarco. Alli el ejército instalé una “drea de descanso y recreacién”
donde los soldados, ademas de obligar a las mujeres a lavar sus uniformes y cocinar para ellos,
también las violaron en repetidas ocasiones. Este juicio, conocido como “Caso Sepur Zarco’,
tiene una relevancia enorme: es la primera vez que se ha juzgado y se ha logrado condenar en
Guatemala a responsables de violacion sexual en el marco del conflicto armado.

® @06

@ @

@

b) Guia de preguntas:

@ :
ol al al ol ol al ol af of al af of of ol af of of af af of of af af of of af af of af ol af of of af of of af af

@

P :Qué sentimientos y reflexiones nos genera esta experiencia de las muje-
res en Guatemala?

B ;Seria posible una experiencia de estas caracteristicas en nues-
tra realidad cercana?

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA
FACILITACION:

Los tribunales simbdélicos son una herramienta utilizada por mu-
chas organizaciones sociales, incluidas las organizaciones de
mujeres y feministas. Este tipo de tribunal no solo sirve para
denunciar la falta de justicia en el sistema oficial, sino que es
asimismo una herramienta que pone en el centro el testimo-
nio de las personas que han sido victimas de violaciones gra-
ves de los derechos humanos.

En el ejemplo que hemos visto las protagonistas son mujeres,
tanto quienes fueron victimas como quienes les ayudaron a or-
ganizar la acciéon de denuncia para juzgar la violencia sexual en
el marco del conflicto. Esto lo consiguieron después de mucho
didlogo y de construir espacios de confianza entre ellas.

Los tribunales simbdlicos pueden ser un medio que ayude a activar
otros procesos de justicia en el sistema ordinario; el caso de Guatema-
la es un buen ejemplo de ello. Ademas, este tipo de accion permite crear
un escenario para hacer memoria y para que se reconozcan los hechos, en
este caso de violencia sexual, que habian permanecido silenciados durante
muchos afnos.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental ®
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2PoYo Metoboladico

fSPACI05 DE MEMORIA

pINAamIca 7

OBJETIVO:

Reflexionar sobre la potencialidad de los sitios o lugares de memoria, sobre la base de la experiencia del Monu-
mento a la Memoria y la Verdad que promovieron muchas mujeres activistas de derechos humanos en El Salvador.

MATERIALES:

Texto sobre el Monumento a la Memoria y la Verdad en El Salvador y guia de preguntas.

PROCEDIMIENTO:

Entregamos un texto breve para leerlo y analizarlo. La lectura puede ser en grupos pequefos o en un solo gru-
po, dependiendo del nimero de personas participantes en la sesién. Después de hacer la lectura, utilizamos
la guia de preguntas para debatir sobre las ideas del texto.

a) Texto sobre el Monumento ala Memoria yla Verdad en El Salvador

El Salvador vivié una guerra desde 1980 hasta 1992, afio en que se firmaron los Acuerdos de

il al al al ol al ol o afl af ol af o af af af of of af af of ol of af of of af af af of o af of af af o af of af of o of af af
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Paz entre el gobierno y la guerrilla del Frente Farabundo Marti para la Liberaciéon Nacional -
(FMLN). Se calcula que unas 75.000 personas perdieron la vida durante la guerra y que alrede- - HlN =
dor de 9.000 siguen desaparecidas. -‘_,_:.

[
Las organizaciones de familiares de victimas de asesinato y desaparicion forzada y las organiza- ‘-

ciones de derechos humanos, las cuales trabajaron sin cesar durante el conflicto armado y des-
pués de la firma de los acuerdos de paz, estuvieron conformadas mayoritariamente por mujeres.
Durante el conflicto, estas activistas denunciaron la represién, acompanaron a los y las presas
politicas, hicieron huelgas de hambre para llamar la atencién sobre sus demandas, ocuparon
iglesias y embajadas como parte de las estrategias de denuncia; se manifestaron permanente-
mente en las calles, etc. Todo ello a pesar de las practicas represivas del Estado, ya que muchas
de ellas fueron detenidas, torturadas, desaparecidas y asesinadas.

En la actualidad estas mujeres siguen trabajando para que se sepa la verdad sobre los crimenes
del Estado, se haga justicia y se repare a las victimas. Ellas se mantienen firmes en la lucha por la
memoria histérica del conflicto desde la perspectiva de las victimas, ya que el Estado impuso su
propia versién oficial mediante una Ley de Amnistia decretada en 1993 que impide desde enton-
ces juzgar a los criminales de guerra y de lesa humanidad. Las mujeres contindan documentando
casos de violaciones de los derechos humanos (casos individuales y casos de masacres); siguen en
la busqueda de personas desaparecidas; han impulsado exhumaciones de los restos de personas
ejecutadas y enterradas en fosas comunes; y exigen que se derogue la Ley de Amnistia.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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2PoYo Metoboladico

Ademas, otra de sus grandes contribuciones como activistas de derechos humanos es la pro-
mocién de “sitios de memoria”. La experiencia mas emblematica se refiere a la construccién de
un memorial llamado “Monumento a la Memoria y la Verdad”. Este memorial es un lugar muy
importante porque en él se encuentran escritos casi treinta mil nombres de personas victimas
civiles del conflicto, que fueron asesinadas o desaparecidas entre los afios 1970y 1992.

Para construir este “lugar de memoria’, se realizé primero una investigacién para recogery ve-
rificar el maximo numero posible de nombres de victimas. Para ello, partieron de las bases de
datos que ya tenian las organizaciones de derechos humanos y buscaron nueva informacion.
Ademas, las organizaciones que construyeron el memorial impulsaron una campana llamada
“Nombres para no olvidar” con el objetivo de obtener recursos con los que cubrir parte de los
gastos. A esto se sumaron algunos aportes de la solidaridad internacional.

Desde su construccion, muchas personas llegan al lugar para encontrarse con sus seres queridos,
ya que en la mayoria de los casos es el Unico lugar donde pueden hacerlo; llevan flores, elaboran
sus duelos y hacen ceremonias para honrary dignificar a sus familiares asesinados y desaparecidos.

Ademads, el Monumento esta sirviendo como herramienta educativa para trabajar la memo-
ria historica con las generaciones mas jovenes que no vivieron directamente la guerra. Otro
resultado positivo de este memorial es que se ha convertido en un lugar de referencia para
el movimiento de derechos humanos en El Salvador. Por ejemplo, es uno de los sitios que
escogen muchas organizaciones para hacer ruedas de prensa y exigir el cumplimiento de sus
demandas de verdad y justicia aun pendientes.

b) Guia de preguntas:

P ;Qué opinidn nos sugiere este tipo de acciones?
P ;Qué significado tienen los sitios de memoria para la lucha presente en el Sahara Occidental?

P ;Cudl seria el potencial de un lugar de memoria dedicado a las mujeres saharauis? ;Qué objetivos
podria cumplir?

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

Los“lugares de memoria” se refieren a espacios fisicos destinados a facilitar que los hechos de violencia, repre-
sion y muerte no caigan en el olvido, es decir, a convertirse en testigos permanentes de la verdad. En el caso de
El Salvador se trata de la verdad de las victimas del Estado, de aquellas y aquellos mas golpeados por la violen-
cia y que normalmente menos recursos tienen para que se escuche su relato. Son espacios de encuentro con
las victimas en los que es posible preservar su memoria y dignificarla, asi como darles un lugar permanente y
publico en la historia colectiva del pueblo.

Estos espacios son especialmente importantes para las familias que no han podido enterrar a sus seres queridos y
que guardan la esperanza de poder hacerlo algun dia, siguiendo sus costumbres y su cultura. El duelo es un proceso
necesario para ayudar a sanar, al menos en parte, la herida de la pérdida. En esos casos, este tipo de lugares pueden
a veces ofrecer una alternativa de encuentro personal y de reconocimiento social que ayuda a las y los familiares.
Igualmente, este tipo de iniciativas tienen un alto valor pedagdgico para la sociedad en su conjunto, y para las per-
sonas jovenes en particular, ya que contribuyen a generar reflexion y debate sobre los hechos de violencia.

Como resultado de todo lo anterior, los lugares de memoria pueden pensarse como otro eje posible de articu-
lacion del trabajo de las mujeres activistas.
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2PoYo Metoboladico

pmnamica s LR VEEDAD DE 1AS MUERES

OBJETIVO:

Analizar la potencialidad de la investigacién, documentacion y sistematizacion de las experiencias de las mu-
jeres como parte de la agenda de verdad, justiciay reparacion.

MATERIALES:

Texto sobre el Informe de la Verdad de las Mujeres en Colombia y guia de preguntas.

PROCEDIMIENTO:

Entregamos un texto breve para leerlo y analizarlo. La lectura puede ser en grupos pequefios o en un solo gru-
po, dependiendo del nimero de personas participantes en la sesién. Después de hacer la lectura, utilizamos
la guia de preguntas para debatir sobre las ideas del texto.

a) Texto sobre el Informe de la Verdad de las Mujeres en Colombia

La Ruta Pacifica de las Mujeres (RPM) es el nombre de una de las organizaciones mas grandes
y conocidas en Colombia. Nacié a partir de una gran movilizacion en 1996 que lleg6 a juntar
a mas de 2000 mujeres. Con esa accion querian, por un lado, solidarizarse con las mujeres de
una de las zonas mas castigadas por la guerra y, por otro, dar a conocer al pais entero y a nivel
internacional la grave situacién de las mismas.

En el afno 2010, la RPM inicié un proyecto de investigacion sobre las diversas formas de viola-
ciones a los derechos humanos que las mujeres han vivido en el marco del conflicto armado.
La organizacién logré documentar 932 casos individuales y 9 casos colectivos. Las mujeres,
cuyas edades oscilaron entre los 17 y los 83 afos, dieron testimonio de experiencias muy duras
y dolorosas: acoso, amenazas, detenciones, torturas, violaciones sexuales, asesinato y desapa-
ricién de familiares, etc. Muchas mujeres no habian hablado nunca de estas vulneraciones de
sus derechos, sin embargo su valoracion posterior ha sido de alivio.
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La documentacién de los casos se hizo en nueve regiones del pais y la realizaron las propias
integrantes de la RPM, quienes fueron previamente formadas en metodologia adecuada para
este trabajo. Al abordar casos de violencia, sufrimiento, heridas abiertas, etc., el proceso fue muy
cuidadoso y respetuoso con las victimas. Muchas de las documentadoras también han sido a su
vez victimas directas de violencia, por lo que sabian que la empatia era muy necesaria.

Después de tres intensos aflos de trabajo, el proceso concluyé con un documento que se llama
“Informe de la Verdad de las Mujeres. Victimas del conflicto armado en Colombia”. Este informe
ha tenido una gran repercusion: se ha dado a conocer a todas las mujeres que fueron entre-
vistadas; se ha presentado en foros nacionales e internacionales con distintas instituciones,
organizaciones de derechos humanos, universidades, etc.; y ha sido entregado a las partes
enfrentadas (gobierno y guerrilla de las FARC) que actualmente estan teniendo negociaciones
para llegar a unos acuerdos de paz.

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental

® 6600066000066 000T0000T60TE T 6



® @ @

Sotun e degh oo oY) Dol &1 Euo degias pt A2 98 sludl) pe Flsd) 8
S G sled] Ololgs oy 488 Ul plill 88 (Olel Bus) A3y doge az dids 5o bl
505 peluck! glpall lsh (g8siod OISLD] (e clucdl V5o dile Lo JSI GlieYls slasyl hacls
Ol sl (b ud Sloglall duducs § diands oS Gy diesilf] dads G plabl §
SBUBYI G HlaeYl g 2, § e o813 5 Hls (azgmilly dluslly dalsabl gadlas ds5
iy Ol slud Ladlly 8555 o doge oy Ly Slabl Lles § oo ,830l5 dawlind)

dodudl Olelpall §

® 0o @

@@

®6 000

s Jmdaidl Joda (o

SlsaglsS & Olodaill el o5 & ol ol (o paliind L3I 3L o LB

b sloall sludl Bla Ld 3,5kl (IER) dodlably Glasyl dus 4,55 JB 15k Bym Jo

@

@

® 6@

VAT I B P Py T

gz digdol) Olod elid] o3 cdorhans - dralew Ololpo Cuile I QLT oo 43S &
1 8=l puizd] (e Judoss Olalll el Jslize § 055G Lel8s . duble of dubs Olyoles
dogas Ololl el 4, Jle I e 355 Lpls sluddl e 355 Cusdl JST o
CSSb i) dalue e dgagas G 5Lyl s 4B Y ol (Jass o L
sl Lo

® @

88 duo did Bustue dyo8 W Jan “cludl) Galud 32,0010
Byl ooy oo Oy didinl) Liod 3l ] Glogi W8 dae e
Lalul 5535 Lzl 6,51 daer 03 slud] &Sy Loguas duslozy)
283 cld e Wads B1b ws oLyl Bsae Jlynl OV e
Goyb §9 ot glro Bl (ad Cimdl o Slesy sluddl o8
Jas Byas

3355 ol e dolidl Lumslin] euds ] Lssay JEL) 1o
slgw d 32l shymall § sluddl dolgs Il il Slasl (2aSs
295kl ezl D> § o 5 Swsdll SISl Bl &

® 6o @

il gyl b plasil) s, )l 8,S13J) @

@



2PoYyo ~et0DoLa9ICo

El“Informe de la Verdad de las Mujeres” es una experiencia inédita, ya que es la primera expe-
riencia de este tipo que se da a nivel mundial. Es un documento muy importante por varias
razones: en primer lugar, ha puesto en el centro los testimonios de las mujeres, dando crédito
y reconocimiento a todo lo que han vivido como parte de la vulneracion de derechos durante
el conflicto armado; en segundo lugar, es un documento estratégico porque puede tener im-
plicaciones para el proceso de negociacion. Las mujeres exigen que en los acuerdos politicos
tengan en cuenta las demandas de justicia y reparacion que ellas han definido en el informe.
Finalmente, es también un documento y una experiencia muy importante como ejemplo para
otras mujeres que viven en situaciones de conflicto armado.

®
®
®
®

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
K
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
i
X

@

@@ 6

b) Guia de analisis:
P ;Qué aprendizajes podemos sacar de esta experiencia de las mujeres organizadas en Colombia?

P ;Sabemos lo que dijo el informe de la Instancia Equidad y Reconciliacion (IER) de Marruecos con
relacion a las mujeres saharauis?

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION:

En muchos paises que han vivido conflictos politico-armados se han creado Comisiones de la Verdad, en su
mayoria por iniciativa de instituciones nacionales o internacionales. En muy pocos casos estas Comisiones
contienen un andlisis de género para saber de qué formas la violencia ha afectado de manera distinta a hom-
bres y a mujeres. En general, los informes de esas Comisiones omiten o no recogen en su totalidad la
magnitud de la violencia cometida contra las mujeres.

La Ruta Pacifica de las Mujeres nos aporta una experiencia inédita y muy valiosa. Por un lado,
han logrado crear una Comisién de la Verdad que nace del movimiento social, en particular del
movimiento de mujeres; por otro, es una comisidon centrada especificamente en los casos de

violaciones de los derechos humanos de las mujeres. Ademas, las mujeres han realizado esta
investigacién en un contexto de conflicto abierto y en condiciones de mucho riesgo.

Este ejemplo nos invita a valorar nuestras propias estrategias para documentar y denun-
ciar los hechos de violencia que enfrentan las mujeres en el Sadhara Occidental, en el
contexto tanto de la ocupacion militar como del exilio forzado.

\

@ Memoria Historica de las mujeres en el Sahara Occidental
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pINAmIca g CAMINGS DE VERDAD, JUSTICIA ¥ REPARALCISN

@

®
o
OBJETIVO: 2
Vincular el trabajo de memoria histérica de las mujeres con su ®

vision de los procesos de verdad, justicia y reparacion.

MATERIALES: N

Tarjetas (de cartulina o papel), celo, rotuladores.

@ @

PROCEDIMIENTO:

Preparamos tarjetas con palabras o frases cortas como las si-

guientes: 1) procesos judiciales, 2) exhumaciones, 3) informes

de comisiones de verdad, 4) construccion de memoriales, 5)

actos de perddn por parte de responsables de violaciones de

derechos humanos, 6) indemnizaciones, 7) tribunales simbdlicos

o de conciencia, 8) investigaciones de casos de violencia, 9) docu-

mentacion de historias de vida de victimas, 10) conmemoraciones

(sobre hechos o sobre personas), 11) homenajes, 12) decretos sobre dias

relacionados con alguna consecuencia del conflicto (por ejemplo, el diade la
persona desaparecida), etc. Utilizamos una tarjeta por cada palabra o frase.

@ @

® @

@ ® @ @ @

®

c)

@@ 6@

Ademads, preparamos un esquema como el siguiente (en cuadrados o circulos amplios):

®® 666

]us.h n

rEfu AN

c)

& ®

Entregamos al grupo las tarjetas que contienen las palabras o frases cortas previamente escritas y se les pide
a las mujeres que reflexionen y compartan su opinién sobre el contenido y significado de cada una. A conti-
nuacion se les indica que piensen y escriban en nuevas tarjetas otras palabras o frases cortas que les parezcan
importantes y que no estén en las tarjetas que hemos repartido, y que expliquen su significado.

@ ® @ @

@

Posteriormente, pedimos que identifiquen, asocien y coloquen las tarjetas dentro o debajo de cada dambito
(verdad, justicia, reparacion), alli donde tengan mas significado segun el andlisis que hayan realizado en el
grupo. Algunas de las tarjetas podran tener encaje en uno, dos o los tres dmbitos sefialados.

@ ® @ @ @

Es importante que la persona facilitadora motive la reflexion de tal modo que el contenido de cada tarjeta se
analice en funcién de la perspectiva y experiencia de las mujeres.

@

CONCLUSIONES O IDEAS CLAVES PARA LA FACILITACION: ©

Los procesos de verdad, justicia y reparacion son tres ambitos de accién que las organizaciones de derechos ®
humanos sitian como estratégicos para dar respuesta a las diversas violencias derivadas de los conflictos poli-
tico-armados. Como hemos visto en el apartado de apoyo tedrico, esos procesos no siempre tienen en cuenta
que existe desigualdad en la forma en que los conflictos afectan a mujeres y a hombres, en las posibilidades
de unas y otros de ejercer el derecho a la justicia y en sus opciones de obtener reparacion.

& ®

® o ®

Para superar esa desigualdad, necesitamos conocer toda la verdad sobre los hechos de violencia contra las
mujeres; identificar qué factores (sociales, culturales, econdmicos...) limitan su derecho a la justicia; y saber ®
qué medidas proponen ellas para reparar el dafio que les han causado.

@ ®
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